Hallo, ich heifle Noelia, ich komme aus Andalusien in Spanien. Ich
lebe seit vier Jahren in Berlin und arbeite im Charite
Krankenhaus als Service- und Pflegekraft. Salmorejo ist ein
typisches andalusisches Gericht, es kommt aus Cordoba, wird
aber in ganz Andalusien gekocht. Das Rezept ist von meiner
Mutter. Es ist sehr lecker und eignet sich besonders als
Vorspeise.
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SALMOREJO

aus Spanien

ZUTATEN

ca. 1kg Tomaten, so rot und ca. 4 Scheiben weilles Brot
aromatisch wie moglich Salz

1 Knoblauchzehe Pfeffer

1 mittelgrofle, geschalte Gurke Einige Scheiben

1 Glas Olivenol Serrano-Schinken

1 grine Paprika 2 hart gekochte Eier

ZUBEREITUNG

1. Die Tomaten schalen. Dazu mit einem Messer kreuzformig
anritzen und in siedendem Wasser kurz kochen. In kaltes Wasser
legen und die Haut entfernen. )

2. Tomaten, Knoblauch und 1/2 Paprika mit Ol und Brot piirieren. Mit
Salz und Pfeffer abschmecken.

3.Die restliche Paprika sowie Eier und Schinken klein schneiden und
zum Servieren auf die Suppe sprenkeln.



